


Prevalencia de uso anticonceptivo entre las mujeres
en edad fértil casadas o unidas 1969-2005
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TENDENCIAS EN LA 

DINAMICA ANTICONCEPTIVA 

EN COLOMBIA 

1990 - 2005



Objetivos

•  Analizar las tendencias de la prevalencia en el uso
actual de métodos anticonceptivos por
características sociodemográficas y geográficas
(1990-2005).

•  Evaluar la asociación entre el uso actual y
características sociodemográficas y geográficas a
través de los años (1990-2005).

•  Evaluar las tendencias de las prevalencias en el
uso de marcas específicas (píldoras) por
características y a través del tiempo.



Objetivos
• Evaluar las tendencias de las prevalencias en

demanda insatisfecha de  planificación familiar a
través de los años.

• Evaluar las tendencias en tasas de discontinuación
de métodos anticonceptivos por características
sociodemográficas y geográficas a través del
tiempo (1990-2005).

• Evaluar las tasas de falla de los métodos
anticonceptivos por características y a través de
los años.



Universo: ENDS 2005



Variables dependientes: uso actual, uso
alguna vez (mujeres no embarazadas),
marcas de píldoras, necesidad satisfecha vs.
necesidad insatisfecha. Todas estas
variables fueron codificadas de manera
dicotómica.

Variables independientes: factores
sociodemográficos (edad, nivel educativo,
índice de riqueza) y factores geográficos:
área y región.



Análisis estadístico

• Análisis descriptivo.

• Análisis multivariado de regresión
logística.

• Prueba de Cocran´s Q de homogeneidad
para comparar prevalencias y magnitud
de las asociaciones.

• Paquetes estadísticos SAS y STATA.



Análisis de tasas de discontinuidad y
tasas de falla de uso de
anticonceptivos

Unidad de análisis: segmentos de
uso

Metodología: tablas de vida



Conclusiones

Uso actual de métodos de planificación

Independiente de variables sociodemográficas o
geográficas, se encuentra un aumento significativo
en el uso de métodos de planificación para todas las
mujeres colombianas particularmente del 1990 al
2000. Este aumento se ve estancado del 2000 al
2005.

Específicamente, las adolescentes presentan una
menor probabilidad de uso a través de todos los
años.



Conclusiones
Uso actual de métodos de planificación

Existía una mayor probabilidad de uso de métodos
en los noventa a mayor nivel de riqueza o educativo.
Sin embargo, en el año 2000 se aprecia la
disminución significativa en la disparidad por
educación. El mismo patrón se observa con el nivel
de riqueza, con un cambio menos significativo que
para nivel educativo.

Aunque la Región Atlántica presenta la menor
prevalencia, las mujeres de todas las regiones
muestran un aumento en las prevalencias de uso
actual de1990 al 2000.



Conclusiones
Uso actual de métodos de planificación

En 1990 las mujeres de zonas rurales presentaban una
menor probabilidad de uso de métodos de planificación
comparada con las mujeres de zonas urbanas.

En los años 1995 y 2000 esta brecha es inexistente y en
el año 2005, las mujeres en la zona rural presentan una
mayor probabilidad de uso.

Estos cambios en los últimos 15 años pueden ser un
reflejo de la implementación de programas de
planificación familiar comunitarios, con un enfoque de
mercadeo social y que actualmente impactan las zonas
rurales y menos favorecidas.



Conclusiones
Uso actual de métodos de planificación

Independiente del grupo de edad, nivel educativo y región,
hay un aumento significativo de uso de métodos de
planificación modernos que puede reflejar programas
educativos vanguardistas de métodos más efectivos de
planificación familiar.

Cabe resaltar que aquellas mujeres con índice de riqueza
más alto, tienen una mayor probabilidad de uso de
métodos modernos en comparación con mujeres cuyo
índice de riqueza se clasifica como más bajo.  Este patrón
es consistente para todos los años lo cual puede ser
indicativo de una mayor capacidad de pago de métodos
anticonceptivos que tienen un mayor costo.



Conclusiones

Uso actual de métodos de planificación

El uso de las marcas de anticonceptivos microgynon
y nordette ha sido variable en los últimos 15 años
con un mayor incremento de uso del 1990 a 1995,
particularmente para las mujeres con niveles más
bajos de riqueza, educación limitada (hasta
secundaria) y del área urbana.

En general, no existe gran disparidad en cuanto a
uso de estas dos marcas por área geográfica.



Conclusiones
Necesidad Insatisfecha

Es de importancia resaltar que para todos los
periodos evaluados y en las cinco regiones evaluadas
el porcentaje de necesidad satisfecha de planificación
familiar supera el 80%.

Adicionalmente, se observa una disminución de la
necesidad insatisfecha en anticoncepción para casi
todos los grupos de edad. El análisis de necesidad
insatisfecha por índice de riqueza y zonas
(rural/urbana) muestra una tendencia general de
reducción en porcentaje a través de los años para las
5 categorías del índice.



Conclusiones

Necesidad Insatisfecha

En conjunto, la menor probabilidad de uso actual de
métodos de planificación familiar y la mayor
probabilidad de necesidad insatisfecha en el grupo
adolescentes sugiere la necesidad de reforzar
programas dirigidos a este grupo poblacional.

A pesar del mejoramiento en uso de métodos de
planificación y en reporte de necesidad satisfecha, la
región atlántica continúa presentando indicadores
más bajos comparado con el resto del país.



Conclusiones

Necesidad Insatisfecha

Es importante resaltar que en el presente análisis en
el que se compara primariamente píldora y DIU, la
tasa de falla más alta dentro de estos métodos de
planificación modernos es la píldora lo cual es
consistente para todos los años.

Métodos modernos como la píldora se ven más
influenciados por factores sociales tales como el nivel
educativo comparado con el del DIU.



Conclusiones
Necesidad Insatisfecha

Cuando se tiene una alta tasa de uso de métodos de
planificación familiar, la continuación en el descenso de
la fecundidad depende, en gran medida, del buen uso
de los diferentes métodos por parte de los usuarios,
especialmente de los denominados métodos
temporales o reversibles que sirven  para espaciar los
nacimientos; por ello, muchas mujeres discontinúan su
uso, no solamente cuando desean quedar embarazadas,
sino también cuando se le presentan efectos
secundarios que no le han sido explicados en forma
satisfactoria por parte de los programas.



Conclusiones

Necesidad Insatisfecha

Los diferentes servicios que se ofrecen en el país, en
el campo de la planificación familiar, requieren un
conocimiento más profundo sobre toda la dinámica
anticonceptiva que tienen lugar en el país.

Los programas de planificación familiar están muy
difundidos en todas las regiones y áreas del país,
aunque persisten diferencias importantes afectando
siempre a la población de más bajos recursos y a la
más necesitada.


